Nachhearpeltung und
Preklemiosungen bel

hart-stabilen Kontaktlinsen

Arpeltstagung Wiesbhaden; 22. Novemberr 2003

Michael Bartschi und Nina Mdller
Kontaktlinsenspezialisten Bern und Unil Basel




Kontaktlinsenspezialisten; (SHEA, FH Aalen)
Master of Science in Clinical Optometry (PCo)
Master ofi Medical Education: (Universitat Bern)
Kontaktlinsenpraxis seit 1989

Kontaktlinsensprechstunde der Universitats
Augenklinik Basel seit Februar 2000

Optemetrist und Laser Techniker an der
Privat Augenklink VISTA Binningen; 2002

Anpassrate : 50% RGP
50% Hydrogel KL
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AUGEN::' (D Lernziele

Jeder Tellnehmer lernt :

- Analysieren von Kontaktlinsen bedingten Kemplikationen
- Evaluieren ven L6sungen
- Umfang undl Einsatz der Nachbearbeltungshilismittel

- Selbststandiges, manuelles Nachbearbeiten von hart-

stabilen Kontaktlinsen

- Neue Anwendungen komplexer Kontaktlinsengeometrien




Aeai @ Methode

Im Plenum : (45 Minuten) In 2 Gruppen : (je 1 Stunde)
- Gruppenarbelt Tellnehmer - Nachbearbeitungslabor

- kurze Prasentation - Prasentation

- Analyse und Diskussion Spezialkontaktlinsen

- Nachbearbeitungshilfsmittel

Im Schlussplenum : (15 Minuten)

Feedback und Zusammenfassung




Imi Plenum : (45 Minuten)

- Gruppenarbelt Tellnehmer
SkUZzerPresenicilion

- AnalysertneiPIskiussion
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£d Probleme akut/chronisch mit RGP

Brainstorming (!) in kleinen Gruppen.

Welches sind die Probleme oder
Komplikationen welche Sie mit hart-

stabilen RGP Linsen angetroffen haben ?
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£d Probleme akut/chronisch mit RGP
Akut :

Chronisch :




Aeai @ Methode

Imi Plenum : (45 Minuten)

S GIUPREREEINICIRERIIEN
- kurze Prasentation
-SARalySEeUnENDISKUSSION

- NachpeaentRgshlisnibe)
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Veriermungen / Spectacle Blur

JHAAG STREIT - KERATOGRAPH

;4

Unt. Dat.: [14.06.02

Geb. Dat: [12.06.53  Auge:|Links Unt. Zeit: [11:51

Hornhautstufe

Farbig Rea ch

Geb. Dat.: 12.05.53 Auge: |Links . Zeit: A Rot{Griin | Kriimmung |

(a
4
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Imi Plenum : (45 Minuten)

S GIUPREREEINICIRERIIEN
SKUzePieseniabon
- Analyse und Diskussion

- NachpeaentRgshlisnibe)
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k4 Analyse der Problematiken

Form / Geometrie
Grosse

Materialeigenschaften




Aeai @ Methode

Imi Plenum : (45 Minuten)

S GIUPREREEINICIRERIIEN
SKUzePieseniabon
-SARalySEeUnENDISKUSSION

- Nachbearbeitungshilfsmittel




Und nun :

Frau Nina C. Muller

Dipl. Ing. Augenoptik (FH)




Methode

In 2 Gruppen : (je 1 Stunde)

- Nachbearbeltungslabor - Prasentation
Spezialkontaktlinsen




Prasentation

Spezialkontaktlinsen ftr komplexe Anpassfalle :
noher regelmassiger Astigmatismus
Trerrien Degeneration
Tfraumatas
Keratokenus
Perforierender Keratoplastik

Torische Ortho-Keratolegie




Anpasstechnik

Torisches Design

B ‘
\n/

\

Dank an : Gustav Poeltner, Innsbruck
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Aol 2 Anpasstechnik
Peripher-torisches Design (> 1,5 <2,0 cyl)
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Anpasstechnik

RUcktorisches Design (> 2,0 cyl)
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Anpasstechnik

Zentrierung und Bewegung (Astigmatismus obliguus)




| iInsendurchmesser

Kleine und GROSSE Linsen

OAD 11,2 mm- OAD:13,5 mm
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Lard |
-
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<+OAD 9,8 mm*  OAD8,5mm




Kleine Linsen :
Trranenaustausch
Sauerstofi
Bewegung
Preis (Standard Linsen)

Groesse Linsen (intra-limbal):
Komiort
Stabilisation
Sicherheit
\Weniger Staub
Handling

1y

&
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| iInsendurchmesser

Sehr grosse Linsen: :

(extra-limbal eder
Miniscleral)

Komfort
Stabilisation
Weniger Staub
Protektion
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Moderne Materialien

Sauerstofi Permeabilitat (ISo/Fatt)

Boston Boston Boston Boston Boston Boston P aragon

RXD EO ES Equaéns 7 XO HDS



Moderne Materialien

Oberflachenharte (Shore)
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RXD EO ES Equalens 7 XO HDS



Liikd Moderne Materialien

Benetzungswinkel (Captive bubble Methode)

Boston Boston Boston Boston Boston Boston Paragon
RXD EO ES Equalens 7 XO HDS



Lied Moderne Materialien

Siltken Gehalt (%)
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caiid Moderne Materialien

Brechungsindex
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Liikd Moderne Materialien

Elexibilitats Modulus
Faktor fir Stabilitat ,am Auge®
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Moderne Materialien

Widerstandskraft
Faktor flr Langzeitstabilitat
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IHoher regelmassiger Astigmatismus

BiHAAG STREIT - KERATOGRAPH

. . 4.7
Bsp.Bitorisch: 2= =
Vorname:.. ...
Geb. Dat.[19.11.64
-3,8d pL Unt. Dat. [10.07.03
Auge: Links
h.1
h.3
h.5
h.7
KHAAG STREIT - KERATOGRAPH

E LI Darste

Unt. Dat.J10.07.03 q £
Geb. Dat.119.11.64 Auge:[Links Unt. Zeit:[15:49 O _Rot/Griin_| immung |

Uberhdhung;
= +
EE B

Bewegung

ST 1 S
=ity =

Lanas.hnell
[TEr i

meitJ EE

Kippen |
Drehen |

O =] LT 2

ARERERE=
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Fazit :

zentral zu stell

zentral zu torisch
periph. vertikal zu flach

& Hoher iegelmassiger Astigmatismus

Mess-Linse Rucktorisch

ng.1.1/1.5
BC 6.40 / 6.00 (6,50 / 6,06)

e K )
R 4
"-\‘ wt,"
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& Hoher iegelmassiger Astigmatismus

P Mess-Linse Rucktorisch
‘ n.E. 1.1/1.3
" . ;E;» BC 6.45/ 6.20 (6,50 / 6,06)
£ . ‘-.""'.*?J:rz

Fazit :

zentral zu stell
zentral zu torisch
peripher ,,OK*
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& Hoher iegelmassiger Astigmatismus

Entgultige Bitorische FITT

| g— nE. 1.1/1.3
. “"\___ BC 6.55/6.30 (6,50/ 6,06)




iegularer Astigmatismus

Bsp. Pellucide marginale oder bel Terrien Degeneration

Ricktorisch-

prismatische

Linse (FITP) ¥
Inversus
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AUGEN; Irregularer Astigmatismus (Traumay)

EiJHAAG STREIT - KERATOGRAPH

Name: Unt. Dat.05.10.00
Geb. Dat.]10.08.84 Auge:|Links Unt. Zeit:[15:37

Bsp. Messerstich

BiHAAG STREIT - KERATOGRAPH

Name: Unt. Dat.05.10.00 Re_E_l"StiSCh

Geb. D 08.84 Auge:[Links Unt. Zei O _ Rot/Griin Kriimmunc

Uberhdhung;

Kippen |
Drehen |
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AUGEN; Irregularer Astigmatismus (Traumay)

Vario TP Balance ES Bifokal (Galifia)
9,2mm +23.0 -1.5175° 14.0 mm Add. 3.0 NM2.25mm P




e Irregularer Astigmatismus (Ulkus)

FHAAG STREIT - KERATOGRAPH

Name: Unt. Dat.[15.08.03
Geb. Dat.]10.11.64 Auge:[Rechts Unt. Zeit:[15:07 O _RoliGriin | ®

Uberhohung;
. +
= N B

Bewegung

Lanas.:hnell
E N B

Weﬁ

- |
— .0~ LN i)

na
TR
Kippen |
Drehen |




et Iregularer Astigmatismus (Ulkus)

Bsp.
Peripher-Bi-Torisch bel atopischer Keratokonjunktivitis
FSAT HDS griin 06 /00 7.40 -1.25 —0.75 70° 10.8 mm




et Iregularer Astigmatismus (Ulkus)

B HAAG STREIT - KERATOGRAPH
Patient  Linter (

Name: Unt. Dat.f15.08.03 | ® _ Farbig | @& Realistisch |
Geb. Dat.]10.11.64 Auge:|Links Unt. Zeit:[15:10 O Rot!Griin | C Kriimmunc

Uberhchung:
= +
g

Bewegung

Lanas.hnell
4 2

Weit Ena
THC T

Kippen |
Drehen |




et Iregularer Astigmatismus (Ulkus)

Bsp.
Peripher-Torisch bel atopischer Keratokonjunkuvitis
FSA HDS grin O7 /00 7.30 -1.50 10.8 mm
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\Wenn immer alles so
apiacn Ware !




Lol Keratokonus

Aufnahmen durch Dr. E. Burki / Thun , Pentacam




s Keratokonus

@HAAG STREIT - KERATOGRAPH

Yorname: _ _______

Geb. Dat.:OE.OEI.EO

BsSp. Amsler 4 + it Dt 00505

Auge: Links

MeBpunkt1—

EHAAG STREIT - KERATOGRAPH

s | Unt. Dat.06.05.03
Geb. Dat.]06.08.60 Auge.Llnks Unt. Zeit:[09:55

Uberhdhung;
- +
b N B

Bewegung—

Lanas.hnell
Kl 2

mei’[J EE

Kippen |
Drehen |




Keratokonus

,2Jnsere Arbeitshypothese flir Keratokonus lautet, dass

versch. Faktoren wie UVB, Atopie, mechanische
Relben des Auges und schlecht angepasste KL
entweder einen exidativen Schaden oder eine
Schadigung der Zellstruktur bzw. Storung der
Zellfunktion; verursachen konnen. Wenn die Zellen
Irreversibel geschadigt sind, erfolgt Apoptose. \Wenn
die Zellen jedech nur tellweise geschadigt sind, dann
erfolgt eine Wiederherstellung der Zellen aufgrund
erhohter Abbauenzyme, fokaler Wundheillungs-
bereiche und Neubildung ven Gewebe.*

M. Cristina Kenney, MD,PhD;, et al.

Ophthalmology Research Laboratories, Cedars-Sinail Medical Center, University.
of California : CLAO Journal Jan. 2000 / die kontaktlinse 10/2003




Alignment Fit
(Quadrant-specific
design)

Quadranten Linsen

Eirst apicall clearance

(multicurve design)

TS

3-point Fit (multicurve or high
aspheric design

——




mangelnde Stabilisation
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sl Keratokonus 1

o #,s‘-_@-,?‘,ﬂ!’;%\ -

Bsp. Amsler 4

('
F 10 - —
11 215 ,- L .
LA 13 13
i .

FKQT XO 1.1/1.15/1.0/0.0 5.40 —20.25 — 1.50 68° 9.6mm




ped Keratokonus 2

B/HAAG STREIT - KERATOGRAPH

Bsp. Amsler 2 Bifokale Quadranten-Bi-torische Linse



ped Keratokonus 2

Name: Unt. Dat.]19.03.03 || GCIElSEEERnEEEITE

BSp Geb. Dat.f18.01.47 Aug?z:Rechts Unt. Zeit:[11:11

: Hersteller: | [y ECHNNG—_—_— -
Linse: Falco FKK Rez. r=7.40mm Exz=1.00 D=9.80mm - -

A I 2 ( - : ! Linse:FKK Rezept j

IMSIET \ o _ , T rO(mm]: 7.40 Exz:| 1.00

E ' M O Tori[ 7.40 @{mm): | 9.80

Bifokale | ti

/ . Yorschlagsliste: r0: Exz: @:
7 ' ' B+Lomb Guantum 7.85
Quadranten- J | Pl |Faco FasRer 7.0
. o Falco FKK Rez. 7.60 .
Bi-torische | | TuoRechne] [Hechikl [Detais]

Anzeine:——  Position:

. ' ! — : ) Engntrizit'&ﬁ ¥L{mm): £0.35 |
Linse | " =
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IO Keratokonus 2

Einschwenkung des Nahteils OS um 20°



J
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waid Keratokonus

Bsp. Amsier 2 Biiokale Quadranten-Bi-torische Linsen
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ige]  Hoher Astigmatismus bei PKP

EHAAG

=

Bsp. Bi-torische (=Sl
PKP Linse Seb. Dat e 1161

Auge: Links

BilHAAG STREIT - KERATOGRAPH
patient U hung  KL-Test

Name: | Unt. Dat.{05.07.01 a %
Geb. Dat.J24.11.61 Auge:|Links Unt. Zeit:[10:09 C _Rol/Grun »_Kriimmunc 45
4.8
Uberhdhung; Eg
.|
4 3 h
RIS | -
.
Bewegung— || Xi
J 64
Lanas.hnell | [ qq

TErE

Weit Ena
TECEC

Kippen |
Drehen |

|
TS




wiesod Hoher Astigmatismus bei PKP

Name: Unt. Dat.05.07.01 | (EEGEEE e T x|

Geb. Dat.[24.11.61 Auge:Links Unt. Zeit:110:09
Hersteller: TSN -

Linse: Falco FAS Rez. r=7.75mm Exz=0.00 D=9.Bp_mm
R e

P N\ Linse:FAS Rezept j
. i_-% rofmm: | 7.75 Exz:[ 0.00
bl Tori. W g{mm): IW

_r?‘\,“ Vorschlagsliste: r0: Exz. @

- Falco  FIT Rez. 1704730 0.01~
}—L“f‘ﬂ B+Lomb GQuantumT 7.60/7.20 0.b
- Galifa EXRT 1704730 0.4~

7 E—

o — “luo Rechne |Hecht !| | Details
Mﬂ, Anzeige:————  -Position:

E: gnggtrlmt?i YL mmy:
o S e it ¢Umm);

C Top-Test
@ Fluobild Incl.(%):

|_Drucken | |Zur'Lick

Refraktion

Brille: Sph=0.00 Cyl=0.00/0® H5A=0mm
Linse:

ﬁ:efraktio, _

Standart” Linse AS n.E. 0.0 BC 7.75
Vertikal viel zu flach
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£ Hoher Astigmatismus bei PKP

1 X
Name: VA (PO |<ontaktlinsenanpassung x|
Geb. Dat.24.11.61 Auge:Links Unt. Zeit:[10:09

Hersteller: | [RRYRSNNNNG——— -
Linse: Falco;IT Rez. r=7.70f7.30mm Exz=0.00 D=9._80mm1 ' '

) Linse: | FIT Rezept

r(](mm]: 170 H@® Exz: 0.00
B Tor_i. 7.30 s‘a(mm]: 9.80

Yorschlagsliste: ro0: Exz: @:
Falco FIT Rez. 7.70i7.30 0.0i8
B+Lomb Quantum T 7.60{7.20 0.6
Galifa EXRT 1700730 041~

-luo Rechne] |Hecht K I@
Anzeioe————  Position;-—————
O Exzentrizitat YL {mm:
cl " . b

' Sagittalradie '.*U[mm]:
C Top-Test &
@ Fluobild Incl.(*):

pm B Drucken | Zu

i .eratometer bstand der Hau Refraktion

_180.1° | 90 : Brille: Sph=0.00 Cyl=0.00/0° HSA=0mm
I I Linse: Sph=0.00

ﬂlefrak_tio-

IT n.E. 0.0 BC 7.70 /730
Besser aber, vertikal zu flache Peripherie
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Seidged  Hoher Astigmatismus bei PKP

Vorganger Linse — \-——/

Bi-torisch

FITOT 06/06/07/00 HDS grin 7,60/ 7,10 -3,87 == 1,0 102° 9,8 mm
Fazit : Dezentriert horizontal und vertikal




i) Hoher Astigmatismus bei PKP

Entgultige Linse

Bi-torisch
FITQT 00/00/07/00 HDS griin 7,50 / 7,00 -3,75 =- 1,25 97° 9,5 mm




....und nun noch ein; ,,Schmankerl*
zum Nachtisch :

Torsche Orthe-Keratelogie
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g4 [orische Ortho-Keratologie

,Moderne beschleunigte OK ist beschrankt auf Hornhaut
Astigmatismen < 1,50 dpt.*

Mountferd J, Pesudovs K : An analysis of the astigmatic changes induced by accelerated orthokeratology.
Clin Exp Optom 2002 Sep;85(5):284-93

[ HAAG STREIT - KERATOGRAPH
Patient Unbersuchung KL Test

Geb. Dat.: '19.09.75 Auge:|Rechts Unt. Zeit: [11:

Moderne beschleunigte OK war beschrankt auf Hornhaut
Astigmatismen < 1,50 dpt.
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g4 llorische Ortho-Keratologie

Peripher- / Rand-terische OK — fsa

1. Tag : —2,1 dpt 2 Wochen : - 0,5 dpt




g4 [orische Ortho-Keratologie
Peripher- / Rand-torische OK- fsa

[ HAAG STREIT - KERATOGRAPH [ HAAG STREIT - KERATOGRAPH

ung  Ein tellung Kontaktinsenanpassung  Einstellungen S

Name: Name: T Unt. Dat: [05.06.08 || ® _ Farbig C _Realistisch
Vorname: | T R Geb. Dat.: [18.05.82 Auge:[Links  Unt Zeit: [08:46 || C'_ Rot/Griin Kriimmung I
Geb. Dat.: [18.05.82 o o -

Unt. Dat: [05.06.03
Auge: [Goks

Differenz [mm]

Bild

> o

N
SMmaMS

Bild A minus Bild B

Central optic zone
Toric reverse
zone

Bevel

4-curve, peripheral-toric reverse design (Baertschi-Falco OK toric = BFOK fsa 00/rev)



UNNERSWATS
AUGENE "

&4 [orische Ort

Perpner- /Ra

2 Wochen + 0,25

tologie

—0,75 160~



Ll Torische Ortho-Keratologie
Peripher- /Randterische OK — X

BEHAAG STREIT - KERATOGRAPH
Patient  Untersuchung

_ Unt. Dat.: ]B,]]_l]3 . Farbig ) Realistisch |
Geb. Dat.: |29.04.72  Auge:|Rechts Unt. Zeit: I]B:33 ' BoYGriin @® Kriimmung |

Langs. Schnell
E & 0

Weit Eng

E R B
Kippen |
Drehen |

Central optic zone
Toric reverse
zone

Bevel

4-curve, peripheral-toric reverse design (Baertschi-Falco OK toric = BFOK fsa 00/rev)




Methode

Im Schiussplenum : (15 Minuten)

Feedback und Zusammenfassung




Bitte |hr Input !

. A

N o g & W N s
G MmO W




Zusammenfassung

Wir haben zusammen diskutiert :

- Kontaktlinsen bedingte Komplikationen zuzuoerdnen und

Losungen aufzuzeigen.
- Das Nachbearbeitungsinstrumentarumi gezielt zu nutzen.

- Komplexe Linsengeometrien zu verstehen und einzusetzten.




UNIVERSITATS-

g Zusammenfassung

Nachhbearbeitung eignet sich :

- Um kleinere Randdefekte zu beheben.
- Rander neu zu gestalten.

- Periphere Zonen zu eptimieren.

und, unter Verbehalt,

- geringe Korrekturanderungen verzunehmen.




Zusammenfassung

Komplexe LLinsengeometrien eignen sich :

- Um regulare und irreguléare Astigmatismen physiologischer anzupassen.

- Zentrierung), Unterspihlung und optische Resultate zu verbessern.

- Risiken und Belastungeni zu minimieren.
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