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Orthokeratologie nach photorefraktiver

Keratektomie (PRK)

Minga Miller®

Zusammenfassung

Bei MD, einem 41-jGhrigen Kunden, wurde 1991 photore-
fraktive Keratektomie [PRK) durchgefihrt. Zu diesem Zeit-
EnhwurMDehmdurmFﬁiuﬂmmilhuimeﬂpiE.

i dem eine Lo whrt wurde. Laut
Aussoge des Kunden wurde die arfe von 1991 bis
1996 als subjektiv gut empfunden. Im Januar 1996 bendligte
MD eine leichte Myopickorrektion fir das Sehen in die Ferne.
Von 1996 bis heute istdie neu erworbene e jedoch fort-
gq::n:I'nri:#:rit und hat nun eine Hﬂ:;h.&n mrnid'l,w'dm Kuldnnm
als subjektiv unangenchm ird [V, :
0.50/0.40). Es wurde beschlossen, eine Korrekur dér Myo-
pie anhand von Orthokeratologie mit Kontoktlinsen simer re-
versen vier-kurvigen Rickfléchen ie durchzufihren,
Naoch 4 Monaten Ortho-K-Behandlung hat sich der Fernvises
von MD auf V_ binokular: 1.2 verbessert. Deriiber hinous hat
sich die Optikzone auf beiden Augen deutlich vergréBert: von
R/L 3.45mm/2.52mm aouf 3.67mm/3.22mm.

Schlusselworter
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Orthokeratologie nach Photo- 2. April 2003:

refraktiver Keratektomie (PRK)
Am 7. Aol 2003 sielle sich A

|hriger Kunde im

]

salts Koo

Eingangsuntersuchung Spaltiampe
Die Spollampenintersuchung zeigle beid

Abstract:

MD, o 41 year old coucasian male, had undergone LASIK re-
fractive surgery in October 1991. At that point in fime he was
probably one of the first higher myopes in Switzerland where
Photarefractive keratectomy (PRK] wes performed. According
to the patient the visual outcome was reasonably good until
1996. In January 1996 he needed o mild myopic spectacle
cerrection for distance. From 1996 until today the myopia has

ressed and hos now reached a level where it is unoccep-
table for MD (unaided VA's: OD 20/40; OS5 20/50). It was
therefore agreed on performing an Ortho Keratology (Or-
tho-K| fit with o reverse geometry lens design (4-curve). After
4 months of Ortho-K the petients unaided distance vision has
improved to 20/15 OU. Furthermore the opfic zone has en-
lorged from originally 3.45mm/2.52mm te 3.67mm/
3.22mm
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Bild 1: Post-PRK Topografie B Bild 2: Pos-PRK Topogrofie L

Bild 3: Topografie R nach 15 min Bild 4: Topografie L nach 15 min
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Tabelle 1: Kontokilinsenparameter

| Auge  Sitrbeurteilung

2 . Zentrale Auflage: pclm|.in| / Revenierone: schwach sichibor f Aufiuﬂ.emm: parallel,

Keine sichtbaren Stippungen. Linsensitz. zentrisch. Diverse Luftblosen im Zantrum

L Tenirole Au”ﬁge: p-un:tﬂel / Reversezone: deutlich sichinar / hu‘;ngnzur\n. pumil&!F
Keine sichfooren Stippungen. Linsensitz; zentrisch, Eine zentrale Luftblose,

Tobelle 2 Sitrbeurteilung nach 15 Minuten.
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Sitzbeurteilung

a3

| huge | Silxbeurteilung

R Zentrole Auflage: porallel / Reversezone: schwach sichtbar / Auflogezone: porcllel.
Keing Stippungen. Linsensitz: zentrisch. Eine kleine zentrale Luftblose

L Zentrcle Aufloge: parallel / Reversezone: deutlich sichtbar / Auflegezene: parallel,
Keine Sfippungen. Linsensite: zertrisch. Cine keine zentrale Luftbloss,

Zentrgle Aufloge: poroliel / Reversezane: schwach sichtbar / Auflogezone: poralled
Kelne Stippungen. Linsensite: zenirizsch, Eine kleine #entrale Luftbiose sichibar,

L Zantrcle Auflage: parollel / Reversezone: deutlich sichtber / Auflagezene: parallel
Eaing Elip_uurhgun. Lissensitz: zentrisch, Keine lubblosen sichtbar,

Tabelle 3: Sitzbeurteilung nach der ersten Nocht Criho-K,

Tobelle 4: Sitzbeurteilung noch zwei Wochen Ortho-K.
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Bild 7: Topogrofie R nach 2 Wochen Orthe-K
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Bild 9: Topografie R nach & Wochen Ortho-K

Bild 10: Topografie L nach & Wechen Ortha-K

uge  Sitzbeurteilung

R | Zentrole Aullage: parallel / Reverserone: schwach sichtber / Aullagezeone: parallel |

Keine Sfippungen. Linsensitz; zenkrisch. Keine zentrale Luffolasen,

L Zentrole Aufloge: porollel / Reversezone: deutlich sichtbar / Aullogezone: parallal.
Keine Stippungen. Linsensitz: zentrisch Eine keine rontrale Luftblose,

L |

Tabelle 5: Sitzbeurteilung nach sechs Wochen Ortho K.
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Bild 13: Topogrofie R nach 4 Monaten Orthe-K Bild 14: Topogrofie L nach 4 Monchen Ortho-K
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"_hp Sitzbeurteilung
|

I l Zentrale Aufloge: ;’[ﬂ / Reverserane: ausgeprogl / Adflagezene: puroﬂ;f-._

Keine Sippungen. oder Luftblosen.

R Zentale Aufiage: parallel / Reversezone. schwoch sichibar / Auflagazone: parsllel
| Kaine Stippungen. Linsensitz: zentrisch, Eine kleine zentrole Luftblose vorhonden.

Tabelle 8: Sitzbeurteilung nach viar Manaten Ortho-K,
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