Spezialialle

Therapeutische Kontaktlinsen

oder:
Nur keine Hemmungen!

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO
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Definitionen

Therapeutische Verbandslinsen :

Eine Verbandslinse (auch Therapeutische KL
genannt) Ist eine Kontaktlinse, die tberwiegend
aus therapeutischen Grinden angepasst wird.

Verbandslinsen sollten so angepasst werden, dass
die Hornhautphysiologie so gering wie moglich
beeintrachtigt wird.

(Definition: CIBA Vision) Dipl. Ing. (FH) N. Miiller, FAAO
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Iix KL zumi Schutz der Hornhaut vor:

Verdunstung der Tranen (Austrocknung) (Sicca)
Mechanischer Abrasion (Verletzung)

Mechanischem Druck (Trichiasis)

Wiederkehrende Erosio Cornea (Bullose Keratopathie)

Physielogische Destabilisation (Endotheldekompensation, Map-
Dot-Fingerpring-Dystrophie...)
Infektionen & Entztindungen

Allergien (Pollen)

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO
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Iix KL zumi Schutz der Hornhaut vor:

Schmerz / Juckreiz
Tranen
Blepharospasmus

Blendung

Rotung

Odem

\Vernarbung

JAuge sieht komisch aus* (Asthetik)

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO
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I KL fiir:;

Unterstitzung de
Epithelhellung/Zellenwachstums

Beschleunigung des Heillungsprozesses

Physiologische
\erbesserung/Stabilisation des
Hornhautstatus

Schutz vor Verdunstung der Tranen
Medikamentenapplikation

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO



http://www.docu-track.com/buy/
http://www.docu-track.com/buy/

\/erwendete Materialien

« Hochhydrophile Hydrogellinse mit Wassergehalt um 80%

(=konventionelle Weichlinse, Bsp: Conso BG80)

» Bis zu 4 Wochen EW moglich

» Hohe Medikamentenaufnahme aufgrund des hohen \Wassergehalts

»  Nachteil: geringe Sauerstoffdurchlassigkeit = Hypoxie (Neovask./Polymegethismus)
» Oft schnellere Verschmutzung der KL als mit moderneren Materialien

» Kosten: Sfr. 75,- pro Linse

* Austauschlinse, z.B. Acuvue 2

» EW 1 Woche, damit ktirzerer Tauschrhythmus maoglich bei deutlich geringeren Kosten (Sfr
8,- pro Linse)
Gute Medikamentenaufnahme aufgrund des mittleren Wassergehaltes

mittlere Sauerstoffdurchlassigkeit = weniger Neovask./Polymegethismus als mit konv.
Weichlinse, trotzdem Hypoxie

Verschmutzungsgrad aufgrund des kirzeren Tauschrhythmus etwas geringer
Ist mittlerweile von deutlich moderneren Materialien Uberholt worden!

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO
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\/erwendete Materialien

« Austauschlinse, z.B. Siliken-Hydrogellinse (= Pure
Vision/Night&Day/Acuvue Advance)

n

]

n

]

n

Zum Tell bis zu 6 Wochen EW problemlos maglich

Geringere Medikamentenautnahme aufgrund des niedrigen Wassergehaltes
Vorteil: extreme Sauerstoffdurchléassigkeit = prakt. Keine Neovask./Polymorphismus
Deutlich: geringere Verschmutzung als konventionelle Weichlinse (s.o.)

Kosten: zwischen Sfr. 8,- (Acuvue Advance) und 21,- (Pure Vision / Night&Day)

Formstabile Kontaktlinsen

n

Bei Hornhautunteregelméssigkeiten (z.B. Status nach HH-Trauma, KK, PKP, Thygeson,
Herpesnarben, Map-Dot-Fingerprint Dystrophie, Terriens marginale Degeneration...) zur
optischen Rehabilitation

Aus Kostengriunden (langfristig gesehen)

Manchmal aufgrund sinnvoller Unterstiitzung der zusatzlich vorhandenen optischen
Korrektur (z.B. bei hohen Astigmatismen bzw. hohen Ametropien)

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO
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Anwenadungsheispiele

Siceca :

- Austrocknung

- Sandkorngefunl,

Schmerz

- Rotung

(Keratitis e lagophthalmo)

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO Bilder: Michael Bértschi
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Anwenadungsheispiele

Sicca :

- Austrocknung

- Sandkorngefunl,

Schmerz

- Rotung

(Keratitis filiformis)

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO Bilder: Michael Bértschi
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Anwenadungsheispiele

Siceca :

- Austrocknung

- Sandkorngefunl,

Schmerz

- Rotung

(Nach
Lidstellungskorrektur)

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO Bilder: Michael Bértschi
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Anwendungsheispiele

-
» i

Sicea :

- \Verlangsamung der

Tranenverdunstung

(Keratitis neuroparalytica)

a Silikon-Hydrogel CL (Focus Night&Day, CIBA)

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO Bilder: Michael Bértschi
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Anwenadungsheispiele

Bullose Keratopathie :

- Schmerz, Tranen
Blepharespasmus,
Rotung, Blendung

S GEnngereNamnennidung
S EpIhelregeneranon:

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO Bilder: Michael Bértschi
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Anwenaungsbeispiele

Bullose Keratopathie :

- Geringere Narbenbildung
- Epithelregeneration”

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO Bilder: Michael Bértschi



http://www.docu-track.com/buy/
http://www.docu-track.com/buy/

Anwenadungsheispiele

Bullose Keratopathie :

=SCHIMErZ, Iranen
BIEPHEIeSEESUS, ROURNG,
BIEREURG

S GErRgereNafenhlauRg
= EpIEegeneranont

a Silikon-Hydrogel (Pure Vision/B&L, Night & Day/CIBA, 1 Mt CW)

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO Bilder: Michael Bértschi
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Anwenadungsheispiele

Epitheliale / stromale Degeneration; :

(nodulare Salzmann Degeneration) s ‘ o
I

- Discomfort

- physielegische

Stabilisation

- optische

Stabilisation L "
K OOODW"&

a Sllikon-Hydrogel (pure vision/B&L, Night & Day/CIBA)

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO Bilder: Michael Bértschi
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Anwendungsbelspiele

Epitheliael Basalzellen-Dystrophien :
(allg.)
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Optische Stabilisation / Rehabilitation

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO

ellungen S
18.12.03 | Farbig () | Realistisch
Hot}Griin @ Kriimmung

Uberhiihung

4 J i

- Bewegung
Langs. Schnell
L8}

3

Weit

FRaE
_Kippen |
- Rotation
i
(] o |[e]



http://www.docu-track.com/buy/
http://www.docu-track.com/buy/

Anwenadungsheispiele

Epitheliael Basalzellen-Dystrophien :
(@allg.)

- Optische Stabilisation / Rehabilitation

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO
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Anwenadungsheispiele

Wiederkehrende Corneale
Erosionen:

- Mechanischer Schutz

- Epithelhellung

- Schmerz, Tranen,
Blepharespasmus,
R6tung, Blendung

- Infektionen

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO Bilder: Michael Bértschi
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Anwenadungsheispiele

Wiederkehrende Corneale
Erosionen:

- reduzierte Narbenbildung!

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO Bilder: Michael Bértschi
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..die qual der wahi: Mlaterialien & ihre Eigenschaften

70- 90-
60- 801
701
601
401 501
30 6
301
201 20-
10- 101

0,

50+

BG 80 Aauvue ACAD  Pure Night& RGP

BG80 Acuvue ACAD  Pure Night& RGP Viste Day

Vision Day

«  Ablagerungsneigung Medikamentenaufnahme

BG80 Acuvue ACAD  Pure Night& RGP
Vision Day

« Sauerstoffdurchlassigkeit

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO Grafiken: Michael Bartschi
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Uberlegungen bei der Materialwahl:

- Materialien mit heher Ablagerungsneigung
aufgrund der hohen mikrobiellen Bindung

meiden.

- Hohe O, —Durchlassigkeit zur Beschleunigung
der Wundhellung und Unterstutzung de
Epithelzellen-Wachstum.

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO
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Risiken

Mikrobielle Infektion

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO Bilder: Michael Bértschi
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Prognoese fitr Kurzzeit
IX-KL-Versorgungen

* Tiherapeutische Kontaktlinsen bieten der erkrankten
Hornhaut eineni Sehutz ver negativen ausseren
Einfltissen.

« Sie dienen der beschleunigten Wundheilung und
pieten dem Patienten einen Schutz vor
Fremdkorpergefihl und Schmerz.

« Sie konnen als Medikamententrager eingesetzt
werden (mit Vorsicht!)

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO
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Prognoese fitr Langzeitversorgungen

Therapeutische Kontaktlinsen bieten der langfristig
dystrophen Cornea einen Schutz vor negativen ausseren
Einfllissen.

Sie wirken, untersttitzend zur eptischen Rehabilitation
von leicht irmegularen Hornhautoberflachen (z.B. bel
Sicca, Map-Dot-Fingerprint) und fuhren somit oftmals zur
Visussteigerung.

Sie unterstutzen den Stabilisationsprozess und schitzen
den Patient vor Fremdkorpergefthl und Schmerzen.

Ix-KL konnen Patienten glucklich machen!

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO



http://www.docu-track.com/buy/
http://www.docu-track.com/buy/

Vielen Dank!

...und einen schonen Tag J

Dipl. Ing. (FH) N. Muller, FAAO
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