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SpezialfälleSpezialfälle

Kontaktlinsen beiKontaktlinsen bei KeratokonusKeratokonus
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Was passiert beiWas passiert bei KeratokonusKeratokonus??

OptischeOptische
Achse,Achse,
PupillenmittePupillenmitte

Apex inferiorApex inferior
dezentriertdezentriert

NarbenNarben
undund
FaltenFalten

Bilder: Michael Bärtschi
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PachymetriePachymetrie

Scheimpflug Bild KK

Bilder: Kontaktlinsenstudio Bärtschi
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Typische HornhautTypische Hornhaut--Befunde beiBefunde bei
KeratokonusKeratokonus

Descementfalten

Fortgeschritten: Hydrops

Bilder: Kontaktlinsenstudio Bärtschi

Steile Zentralradien:

oft r < 7,00 mm
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Warum sind KL beiWarum sind KL bei KeratokonusKeratokonus
sinnvoller als eine Brille?sinnvoller als eine Brille?

IrregulärerIrregulärer AstigmatismusAstigmatismus = „Nebel= „Nebel--
/Doppeltsehen“ während der Refraktion/Doppeltsehen“ während der Refraktion
kann mit Brille nicht behoben werden!kann mit Brille nicht behoben werden!

KL kann eine künstliche glatteKL kann eine künstliche glatte CorneaCornea--
OberflächeOberfläche erzeugen. Die starkeerzeugen. Die starke
Irregularität wird durch den TränenfilmIrregularität wird durch den Tränenfilm
automatisch kompensiertautomatisch kompensiert
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anschaulich erklärt…anschaulich erklärt…

„normales“ Auge Apex zentral Apex dezentriert

Bilder: Roger Anhalm
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Möglichkeiten der KontaktlinsenversorgungMöglichkeiten der Kontaktlinsenversorgung
33--PunktPunkt--Auflage (mehrkurvigesAuflage (mehrkurviges
oderoder asphärischesasphärisches KLKL--Design)Design)

Erste ApexentlastungErste Apexentlastung
((mehrkurivesmehrkurives KLKL--Design)Design)

ParallelanpassungParallelanpassung
(quadranten(quadranten--
spezifisches KLspezifisches KL--
Design)Design)

1,61,6

1,21,20,90,9

0,40,4

1,21,2

1,21,2

1,21,2 1,21,2

Bilder: Michael Bärtschi
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Beispiel 1:Beispiel 1:
OD,OD, AmslerAmsler 11--2,2,
Radius 6,05 mm,Radius 6,05 mm,
KL FSK 12/08KL FSK 12/08

Bilder: Michael Bärtschi
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Beispiel 2:Beispiel 2:

Bilder: Michael Bärtschi

OS,OS, AmslerAmsler 3,3,
Radius 5,4 mmRadius 5,4 mm
KL FSKQ 15/15/15/00KL FSKQ 15/15/15/00
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Beispiel 3:Beispiel 3:
OS:OS: AmslerAmsler 3,3,
Pt (31 J) mit eigener ca.Pt (31 J) mit eigener ca.
33--jähriger KL (jähriger KL (asphärischeasphärische

Geometrie),Geometrie), FvccFvcc 0.2p0.2p

Bilder: Kontaktlinsenstudio Bärtschi
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Beispiel 3:Beispiel 3:
Pt nach 1 Woche KLPt nach 1 Woche KL-- Karenz undKarenz und
mit individueller Quadrantenlinsemit individueller Quadrantenlinse
FKQFKQ

BC 5.65BC 5.65 sphsph --16.25 dpt16.25 dpt ØØ 10.810.8
nEnE 15/15/18/00,15/15/18/00, FvccFvcc 0.50.5

Bilder: Kontaktlinsenstudio Bärtschi
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Beispiel 4:Beispiel 4:

Pt (28 J).Pt (28 J). AmslerAmsler 33
mitmit QuadrantenQuadranten--KLKL FKQFKQ

BC 6.5mmBC 6.5mm sphsph --6.12 dpt6.12 dpt ØØ 11.0mm11.0mm
nEnE: 13/13/15/00,: 13/13/15/00, FvccFvcc 0.90.9

Bilder: Kontaktlinsenstudio Bärtschi

1,51,5
1,31,3

1,31,3

0,00,0

6,56,5
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Beispiel 5:Beispiel 5:
Lösungen bei Problemen mit dem Tragekomfort:Lösungen bei Problemen mit dem Tragekomfort:

Miniskleral KL FSK, Durchm. 12.5 mm

Bilder1,2: Kontaktlinsenstudio Bärtschi Bild 3: Eschmann-Kontaktlinsen, veröffentlicht
In „die Kontaktlinse“ 04/2004

Huckepack-System: Silikon-Hydrogellinse als
Trägerlinse unter der Spezial-RGP-KL

Spez. Weichlinsendesign („DynKer“ –Technolens)

Clic
k t

o buy N
OW!

PDF-XChange

w
ww.docu-track.com Clic

k t
o buy N

OW!
PDF-XChange

w
ww.docu-track.com

http://www.docu-track.com/buy/
http://www.docu-track.com/buy/


Dipl. Ing. (FH) N. Müller, FAAODipl. Ing. (FH) N. Müller, FAAO

Beispiel 6:Beispiel 6:
ExtremeExtreme KeratokoniKeratokoni, z.B., z.B.
starkstark dezentrierterdezentrierter ApexApex
(hier: temporal), extremer(hier: temporal), extremer
ZentralradiusZentralradius
(wahrscheinlich < 4mm!)(wahrscheinlich < 4mm!)

FKQ BC 5.4mm  Ø 9.3mm

Lösung: entwederLösung: entweder
MiniskleralMiniskleral--KLKL, oder, oder

Bilder: Kontaktlinsenstudio Bärtschi

Keratoplastik !
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Einige Erfolgsbeispiele…Einige Erfolgsbeispiele…

0.70.7ØØ<< 0.1<< 0.1ØØ durchgefdurchgefüührthrt4+4+RDRD

0.90.9
„scharf“„scharf“

0.90.9
„neblig“„neblig“

< 0.1< 0.1ØØ durchgefdurchgefüührthrt22JTJT

1.251.25
0.90.9

1.01.0
0.40.4

< 0.1< 0.1
< 0.1< 0.1

--4.54.5 --1.25   72°1.25   72°
--14.514.5 --5.00   77°5.00   77°

11
33

ZIZI

0.80.80.3p0.3p< 0.1< 0.1ØØ durchgefdurchgefüührthrt33RGRG
FvFvKLKLFvFvBrilleBrilleFvFvscscRefraRefraKKKK AmslerAmslerNameName
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FazitFazit

BeiBei KeratokonuspatientenKeratokonuspatienten lässt sich anhand vonlässt sich anhand von
formstabilen hochgasdurchlässigen KL in fast jedem Fallformstabilen hochgasdurchlässigen KL in fast jedem Fall
eine überdurchschnittlicheeine überdurchschnittliche VisusVisus--VerbesserungVerbesserung erzielenerzielen

Bei KKBei KK AmslerAmsler 11--2 ist oft noch eine Versorgung mit2 ist oft noch eine Versorgung mit
„einfacheren“ Geometrien („einfacheren“ Geometrien (asphärischasphärisch, mehrkurvig), mehrkurvig)
möglichmöglich

Bei KKBei KK AmslerAmsler 33--4+ sind individuelle Geometrien mit4+ sind individuelle Geometrien mit
quadrantenspezifischer Abflachung oft sinnvoller, umquadrantenspezifischer Abflachung oft sinnvoller, um
den HHden HH--Apex zu entlasten und somit eine vorzeitigeApex zu entlasten und somit eine vorzeitige
Vernarbung der zentralen HH zu verhindernVernarbung der zentralen HH zu verhindern
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FazitFazit

Nichts istNichts ist
unmöglich…unmöglich…

… in… in KabKab. 9. 9
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Interessante LiteraturInteressante Literatur

PöltnerPöltner, Gustav.:, Gustav.: Kontaktlinsenanpassung beiKontaktlinsenanpassung bei
KeratokonusKeratokonus

n die Kontaktlinse
n Leinfelden-Echterdingen
n Konradin Verlag
n Kostenpunkt: € 10,50 inkl. MwSt + Versand
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