Internens Ffagung
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GALIFA In St. Gallen / CH

Michael Bartschi

Optometrist, M.S.Optom., FAAO
Master of Medical Education M.M.E.
Kontaktlinsenspezialist
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e LLSRA  Kontakt fur Skript Wiinsche

michael.paertschi@bluewin.ch
oder bel

GALIFA AG
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Ikalltag

Bellenstation
Diagnositik
Tagesklinik
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Klinikalltag

Da erlebt man :g
aussergewohnliches !
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UNIVERSITATS-
AUGEN: !k

VVom Saugling
pIsS zum Greis
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kd Klinikalltag

\/on schon
bis hasslich
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RNETAT @) Klinitkalltag

-

Meist sehr lebhaft und hektisch!
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Rl Klinikalltag

Zielgruppe :

- Erfahrene und innovative Kontaktlinsen
Spezialisten der Interlens Gruppe
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R Klinikalltag

Lernziele :
Einblick in den Klinikalltag erhalten
Sensibilisierung aufi Veranderungen

Erweitern der eigenen Moglichkeilten

Neuen Visionen Raum und Zelt lassen

Nicht ist unmoglich,

aber vieles noch unversucht !
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UNIVERSITATS-

AUGENS i D K||n|ka||tag

Ubersicht ;

EntzOndungen, Infektionen, Allergien
Traumatas

Degenerationen, Dystrophien
Post-operatives

(Un)asthetisches

Forschung und Lehre
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UNIVERSITATS-
AU L)

NKLINIK

EntzOndungen

Definition :
Reaktion des Organismus und seiner

Gewebe gegeni verschiedenartige

(schadigende) Reize.



http://www.docu-track.com/buy/
http://www.docu-track.com/buy/

UNIVERSITATS-

AUGEN: T O Entzundungen

Konjunktivitis
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UNIVERSITATS-

AUGEN: T O Entzundungen

Keratitis
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UNIVERSITATS-
AU L)

NKLINIK

Intektionen

Definition; :

Ubertragung, Haftenbleiben und

Eindringen von Mikreorganismen (Viren,
Bakterien, Protozoen u.a.) In einen
Makroorganismus (Pflanze, Tier,

Mensch) und Vermehrung in ihm.
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UNIVERSITATS- )

AGENE Infektionen

Kornealer
Herpesinfekt

Innentorische
RGP
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UNIVERSITATS- )

AGENE Infektionen

VASplifz]
(z.B. Pseudomonas)

Peripher
(z.B. Staphilokokken)

000D
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Karenz
Material
Hygiene
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UNIVERSITATS-
AU L)

NKLINIK

Allergien

Definition :

Angeborene oeder erworbene spezifische

Anderung des Reaktionsvermogens des
Immunsystems gegenuber korperfremden,
eigentlich unschadlichen Substanzen, die

als Allergene erkannt werden.
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UNIVERSITATS- G)
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Glgantoe papillare
Konjunktivitis eder
Konjunktivitis vernalis
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UNIVERSITATS-

AUGEN:: 1 O AI | — rg | en

Pilegemittel*allergie® (Unvertraglichkeit)
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UNIVERSITATS- )

AUGEN: .\ T raumatas

Schere
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UNIVERSITATS- )

AUGEN: .\ T raumatas

\eratzungen eder
Verbrennungen

Prosthetische KL
(Braun 70%, Pupille)
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UNIVERS|TATS

g4 Degenerationen

Definition; :
Entartung zellularer Strukturen oder

Funktionen infelge Schadigung der

Zelle.
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o UNlVERSITATS
[Degenerationen

Bandkeratopathie

EDTA Therapie
Evt. Prosthetische KL
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T

&3 Degenerationen

Keratokonus
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UNlVERS|TATS
[Degenerationen

Bullose Keratopathie
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- ” DOOC
Therapeutische KL (Si-Hydrogel)
evt. Perforierende Keratoplastik
evt. Prosthetische KL
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[Degenerationen

Pelluzide marginale Deg. oder bei Terrien Degeneration

Innentorisch,
Prismatische
KL Vcc 1,00
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UNIVERSITATS-
AU L)

NKLINIK

Dystrophien

Definition :
Eine mit sechweren Funktionsstorungen
einhergehende pathoelogische

Veranderung von Zellen, Geweben und

Organen unterschiedlicher Atiologie.
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Meesman \ :

’
(]
u
Ny, ) 2
Y :v.vT -
..

Therapeutische KL



http://www.docu-track.com/buy/
http://www.docu-track.com/buy/

Dystrophien

Basalzelll Dystrophie
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UNIVERSITATS-

AUGEN::f "D Post-Opera’[IVES

Aphakie T
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bel Marfan —

Syndrom ]
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PERIT-D 0,6 DurEhmesser 11.2mm
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Post-Operatives

-
-

Limballinsen Ein-,
zwel-, und multifokale
(z. B. Medula)

; “‘-,"i: ."‘h‘-‘
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Post-operatives

Kleine und sehr grosse Linsen

OAD 11.2 mm : OAD 13,5 mm
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OAD 9.8 mm OAD 8,5 mm
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Linsen Durchmesser

Jranenaustausch
Sauerstoff
Bewegung
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UNIVERSITATS- G)

AUGEN:: 3 Post-OperatlveS

Prominentes
Filterkissen nach
Trabekelektomie

A " v

AG STREIT KERATDGRAPH
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Post-Operatives

Perforierende
Keratoplastik

Klassisch mit RGP
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Post-Operatives

HAAG STREIT - KERATOGRAPH
Unieouetung. Ko Tesl Dol

| UntDaw 70002 |
nks  Unt Zeit [TB59
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(Un)Asthetisches

Entropium mit

T richiasis i

-
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-

Prosthetische

| “ B i .
| KL als
Schutzlinse
iy (W)
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Therapeutische
Schutzlinse
(SI-Fl-Hydrogel)
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Angenorenes

Buphthalmus ( IN/ 75 Durchmesser 16,5 mm)
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UNIVERSITATS- G)

AUGEN: X Paresen & Paralysen

Facialis Parese

(Lahmung des 7. Hirnnerv
post-operativ-nach
Hirntumor)

Therapeutische

Schutzlinse
(SI-Hydrogel)
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UNIVERSITATS-
AU L)

NKLINIK

Paresen & Paralysen

Unfahigkeit zum Lidschluss

Therapeutische
Schutzlinse (Si-Hydro) .

N
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Forschung und Lehre
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Kllinikalltag

Foerschung und Lehre :

Neue Varianten ven Preshyopielinsen
(z.B. Hydrophile alternierende Bifokallinse

TRITON)
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ERTTS @) Klinikalltag
| : £

Forschung und Lehre :

| S

Ametropie- und
Aphakielinsen fitir Kinder
und Sauglinge
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UNlVERSITATS
& Klinikalltag

Forschung und Lehre :

Therapeutische ¢
Linsen und
Medikamente
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el Klinikalltag

Forschung und Lehre :

Orthokeratologie
und v.a. torische
Ortho-K Linsen
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RNETAT @) Klinitkalltag

Forschung und Lehre :

P - '-h.__..-.
0,8
+ 00 00 * ‘

Bitorische, guadrantenspezifisch
reverse (oblate) Geemetrie

Post PKP Linsen mit reverser und revers-torischer SN
Geometrie
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el P Klinikalltag

Gutes Sehen ist viel wert !
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RIS ) Klinikalltag

Forschung und Lehre :
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RNETAT @) Klinitkalltag

Forschung und Lehre :

' DIB OHRENSPRACHE

geht es

danke
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Kinder und Kontaktlinsen

Kinder lieben Brillen !

(Meinen wenigstens die Eltern und meist auch wir Augenoptiker !) ﬁ
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UNIVERSITATS-
AUGEN: ! 9

MOGErmes
Kontaktlinsendesign bel

Babys und Kindem

Michael Bartschi

Optometrist, M.S.Optom., FAAO
Master of Medical Education M.M.E.
Kontaktlinsenspezialist
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UNIVERS|TATS

R4 KL bei Kindern und Sauglingen

Lermziele :
Einblick in die Anpassung erhalten
Sensibilisierung auf optische Fakten
Erweltern der eigenen Moglichkelten

Neuen Visionen einfliessen lassen
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Likd Einleitung

Allgemeine Aussagen von Optikern und AA :

Kinder konnen keine Kontaktlinsen ertragen !
Kinder verlieren Kontaktlinsen dauernd !

Auf ein wachsendes Auge kann gar keine
Kontaktlinse angepasst werden !

Solange das Kind seine Kontaktlinsen nicht
selber bezahlen kann, darf es keine tragen !
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Zlelgruppe 1

Rund 20-40 % der Eure-Schulkinder sind fehlsichtig

Rund 50 % der Eure-Jugendlichen sind fehlsichtig

100 % von Ihnen benotigen eine sehr gute
optische und soziale Losung

Quelle : MedLine/PubMed (Schweden, GB, Spanien,USA)
Ungeféhr 1,44 Mio Kinder pro Jahr in D,A,CH
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Lakd Zlelgruppe 1

Astigmatismus

Hyper-
metropie

Myopie Aphakie

Anisometropie
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UNlVERS|TATS
Kinder und Brillen

Kinder lieben Brillen ! (Hyperopie +8,0 dpt)

(Meinen wenigstens die Eltern und meist auch wir Augenoptiker !)
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Zlelgruppe 2

0,03 % der Neugeborenen benotigen Katarakt
Chirurgie (Intrakapsulare Augenlinsenextraktion)

0,01 % der Kinder benotigen Katarakt Chirurgie aus
systemischen oder traumatischen Grinden

100 % von Ihnen benotigen eine sehr gute
optische und soziale Losung

Quelle : MedLine/PubMed (Spanien,Schweden,GB,USA) SN
Ungeféhr 29°000 pro Jahr in US/Canada und Europa /‘
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Methode

Traditionelle optische Hifsmittel :

Brillenglaser (sv, Bifokal, Multifokal)

Mu

Epi

Kontaktlinsen (sv)

Kontaktlinsen (sv) und Brillenglaser

OL und Kontaktlinsen oeder Brillenglaser

tifokale IOL (Addition nur bis rund 0,75 dpt)

Keratotomie, Laser ?

nokeratologie
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Kinderlinsen Anpassungen muss man
mit den Augen der Kinder sehen
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UNIVERSITATS-
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il Schatztabelle

Alter KL Radien n.E.

1. Monat 6.80 - 7.00 mm 0.0-0.3
6. Monat 7.00 - 7.20 mm 0.0-0.3
1 Jahr 7.20 - 7.40 mm 0.3-04
2 Jahre 7.40 - 7.60 mm 0.3-04
3 Jahre 7.60 - 7.60 mm 0.3-0.4
5 Jahre 7.60 - 8.00 mm 0.4-0.5
8 Jahre 7.60 - 8.00 mm 0.4 -0.6
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1. Kontaktlinsendurchmesser so gress als notig
und so klein als moglich anpassen.

2. Peripherie eher enger anpassen als bei einem
Erwachsenen. (n.E. —0,1)

3. AOZ dem Puplillendurchmesser entsprechend
eher grosser wahlen. (> 7mm)
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UNIVERSITATS-

Ll Schatztabelle (@aphai

Alter Refrawerte KL Radien Add.Nahe

1. Monat
6. Monat
1 Jahr

2 Jahre
3 Jahre
5 Jahre

8 Jahre

+ 35 dpt
+ 30 dpt
+ 25 dpt
+ 23 dpt
+ 21 dpt

+ 20 dpt

+ 18.5 dpt

6.80 - 7.00 mm
7.00 - 7.20 mm
7.20 - 7.40 mm
7.40 - 7.60 mm
7.60 - 7.80 mm
7.60 - 8.00 mm
7.60 - 8.00 mm

+ 6.00 dpt
+ 5.00 dpt
+ 4.00 dpt
+ 3.75 dpt
+ 3.50 dpt
+ 3.25 dpt
+ 3.00 dpt Text

Tabelle ungtltig bel Mikrophthalmus eder Megalokornea !
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Ll Messmethoden

Autorefraktometer
und —keratometer
(z.B. Retinamax)

Topographen und
Spaltlampe

Skiaskop und
Ophthalmoskop
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UNIVERS|TATS

gl Messmethoden

Dynamische Skiaskopie
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UNIVERS|TATS

gl Messmethoden

Ophthalmoskop (bis 5x)
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UNIVERSITATS-
AUGEN: !

gl Messmethoden

PEDIATRIC VISUAL ACUITY TEST SYSTEM
DEVELOPED BY
LEA HYVARINEN, M.D.

FOR TESTING AT 40CM (15 INCHES)
SIZE INCREMEKRTS = 0,1 LOB UNITS

SNELLEN DISTANCE EQUIVALENT
METER FOOT
DIOPTERS OF ADD FOR 1 M

O0Oo0OoOo
OO0n0ovoOo

6/120 20/400

Lea Hyvarinen

Test (LH)
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Prec___monVi sion™

721 N Addison Rd. - Villa Park, IL 60151 - USA.

. * Phone (708) §33-1454 + FAX (708) 833-1520
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. UNIVERS|TATS

gl Messmethoden

VISION CONTRAST TEST SYSTEM

.
CONS!
uIR
LS FATENT. =
© COPYAIGST, 153

Vision Contrast Test (VCT)
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Kontaktlinsendurchmesser so gross als moglich
und so klein als notig anpassen.

Peripherie eher enger anpassen als bei einem
Erwachsenen. (n.E. — 0,1)

AOZ dem Pupillendurchmesser entsprechend
eher grosser wahlen. (> 7mm)

Nur helle Farben verwenden. (weiss oder Ice Blue)
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UNIVERSITATS-
AUGEN: !

= Jessica, 6 Jahre

2 Francesca 5 Jahre
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T © Methode

Kinder sind vermutlich eingeschrankt durch das
Tragen von sub-optimalen optischen Hilismittel:

- Im sozialen Umfeld
- In der Mobilitat

- In der personliche Entwicklung )

Quelle : Roger L. Hyatt,MD : ,,Rehabilitation ofi children with Cataracts® 1998

und Patientenbefragung an der Universitats Augenklinik Basel Sommer 2000 =
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Methode

Anpassung von: hyperdurchlassigen RGP Ein-
oder Mehrstarkenkontaktlinsen zur Korrektur
von Ametroepia, Astigmatismus und Aphakie.

RGP Kontaktlinsen: :

aus physielogischen Grunden (Boston X0, HDS 100, Menicon Z)
wegen der schier unbeschrankten technischen
Moglichkelten

well optische oder anatomische Veranderungen einfach
ZU handhaben sind

well Kinder RGP Kontaktlinseni selr gut vertragen
(altersabhangig etwa 75-95%)
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UNIVERSITATS-
AUGEN:. Y 9
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gl Einstarken RGP
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Lol Vehrstarken RGP

Bi-, Multi- oder Trifokal

Retina

Simultane Systeme sind meist bel kleinen Kindern zu bevorzugen.
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UNIVERSITATS-
AUGENE i\t
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id Multimocal R
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UNIVERSITATS/> R e S u I t a t e 1

90 % aller neur mit Ein- oder Mehrstarken RGP
Kontaktlinsen ausgertisteten Babys und
Kleinkinder der letzten 30 Monate tragen ihre
RGP Linsen taglich erfolgreich. (n=38)

2 Kinder wurden nach erfoelglesem RGP Versuch wieder auf
hydrophilen KL (Silikon-Hydrogel) umgerustet.
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UNIVERSITATS-

aiged Kinder und Kontaktlinsen
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UNIVERSITATS- )

AUGEN | Kinder und Kontaktlinsen
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UNIVERSITATS/> R e S u I t a t e 2

Alle mit Mehrstarkenlinsen ausgertsteten
ZAphakiekinder® entwickeln sich nun
deutlich schneller, sind aufgeweckter und
Integrieren sich sozial besser als vorher

mit KL und Bifokalbrille. @mi= g

(Einhellige, subjektive Aussage der Eltern und der Lehr- und

Betreuungspersonen. Fragebogen Uni Augenklinik Basel)
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Diskussion

Kinder vertragen RGP Kontaktlinsen nicht
nur sehr gut, sie lassen sich bereits ab
wenigen Lebenswochen anpassen und
verursachen weniger okulare Probleme

als bel vielen Erwachsene.
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Qs NIVERSITATS

S Kinder konnen sich ausdriicken

Melanie, 8 Jahre alt
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UNIVERSITATS-

saiilkd Aphakes Madchen 7 -jahrig

‘i*
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UNIVERSITATS-

saiilkd Aphakes Madchen 7 -jahrig

3
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Durchblick behalten

s\ £
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