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Die Freiheit des Sehens ab 45

Die Presbyopie, mit ihren groBen Verinderungen in Bezug auf das alltagliche
Leben, wird uns allen widerfahren, Wie demographische Statistiken belegen,
wird die Bevélkerung heute im Schnitt ilter. Man arbeitet dadurch linger und
lebt aktiver als friiher. Daraus ergeben sich Probleme in der Finanzierung von
Sozialversicherungen und der stindig steigenden medizinischen Kosten.
Doch gerade unser Beruf hat bereits und wird in Zukunft von dieser Entwick-
lung immens profitieren. Gerade in Deutschland ist man nach dem unglaub-
lichen Umsatzeinbruch von rund 28 %' fiir das Jahr 2004 auf der Suche nach
neuen Einnahmeguellen. In der Konkurrenz mit glinstigen Mitbewerbern sind
Presbyopie-Versorgungen mittels Kontaktlinse ein hervorragendes Mittel,
um die Kundschaft iiber 45 fiir sich zu gewinnen. Natirlich bedarfes eines ge-
eigneten Wissens, um solche Kontaktlinsen erfolgreich anpassen zu kéinnen.
Genau um diese Grundlage, auch bei alternierenden, hydrophilen Kontakt-

linsen, geht es in den nichsten Seiten.

Marktsituation

e Durchdnngung der Kontaktlinse im
deutschen Markt liegt zurzeit, fiir die
Kunden zwischen 16 und 49 Jahren, bet
9%, Ab 50 Jahren sind s im Jahre 2004
gerade mal 29 (Abb. 1).

schaut, 20 wird klar, dags jeder Umsatz.
Anstieg im presbyopen Bereich immen-
se Auswirkungen auf lhr Betriebser-
gebnis haben wird. Ganz zu schweigen
von der unbezahlbaren Zufrieden-
heitswerbung  diezser  Kundengruppe
fiir Sie.

Ziele, Wiinsche, aber auch Angste des
Kunden kennen. Haren Sie dabei sehr
aufmerksam und aktiv zu. Jede Kleinig-
keit oder Gewohnheit ist von enormer
Wichtighkeit. Laszen Sie den Kunden er-
zihlen, stellen Sie offene Fragen. Dies
braucht natiirlich Zeit und Geduld. wird
gich aber in der Folge aushezahlen.
Schon nur die Tatsache, dass sich je-
mand fiir die Probleme und Bediirfnis-
s¢ des Kunden interessiert, begeistert
ihn. In diesem Gesprach sollten awch Th-
re Erwartungen einflieRen. Zeigen Sie
dic Kompromisse aller Sehkorrektur-
methoden auf, auch die der Brille. Leben
Sie eine realistische Zuversicht! Kinnen
durch ein Kontaktlinsensystem 80%
des optischen Lebens des Kunden abge-
deckt werden, so spreche ich von einem
100 %igen Erfolg. Eine gute Patienten-
geschichte ist meist lang und beinhaltet
eine komplette Anamnese, Auf die De-
tails einer guten Anamnese und der Er-
arbeitung objektiver Befunde zur An-
passung von Kontaktlinsen wird hier
nicht eingegangen. Ich méchte es aber
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sind wichtige Einflussfaktoren bei der
Anpassung von simultanen Systemen,
Und zuletzt wird die Beobachtung und
aufmerksame Analyse des Trinenfilms
in Zukunft immer wichtiger. Gerade in
unseren Breiten ist die Drop-Out-Quote
auf Grund eines trockenen Auges ein
ernst zu nehmendes Problem. In die-
gem Zusammenhang méchte ich nur -
ne Komponente aus diesem sehr kom-
plexen Thema herausstreichen. Donald
Korb® beschiiftigt sich seit Jahreehnten
mit dem trockenen Auge. Er hat eine
Diagnoseméglichkeit  entaickelt, die
sehr einfach anzuwenden, aber in der
Praxis trotzdem SuBerst sensitiv ist. Die
»Lid Wiper Epithelopathie« (LWE) wird
folgendermafien beobachtet (Abb. 2):

All, 2 LWE Grad 1,

Dnirch das Einbringen eines kleinen
Tropfens Fluorescein aufdie Bulbusbin-
dehaut firben sich die Lidkanten des
Ober- und Unterlides an, Je nach Linge
und Breite des nun angefiirbten Stai-
nings des Lidbindehautepithels kann
aufdie Schwere des trockenen Auges pe-
schlossen werden, Das Gendale an die-
sem Test ist, dass man auch bei sonst
fehlenden ojektiven Befunden der Caor-
nea (BUT, Staining, Lidcoff-Falten,
Schirmer usw.) den Grad der Trocken-
heit ermitteln kann. Bei Kunden it
sympiomatischen Befunden des trocke-
nen Auges wurde bei 90% ein Staining
grifler Grad 2 pefunden, hingegen wur-
de bei den asymptomatischen Kunden
kein Staining beobachtet. Nur wenn Sie
von Beginn an Thren Kunden auf seine
trockenen Aupen hinweisen, wird der
Kunde ohne Misstraven akzepticren,
wenn dic Kontaktlinsenversorgung fiir
ihn eher schwierig wird,

Bei der Anpassung eines preshyopen
Kunden gilt es, die bestmigliche, indivi-
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duelle Versorgung zu erreichen. Dazu
bietet sich cine Vielzahl verschicdener
Svaterme an. Wir werden die vier am hiu-
figsten verwendeten Maglichkeiten be-
trachten.

Die Korrektur der Presbyopie durch
Ausnutzung der Dominanz eines Auges
ist oft ein guter Einstieg. Gerade bei kla-
rer, seit Geburt bestehender Dominanz
bietet sich hier eine kostengiinstige, re-
lativ einfache Korrekturmtiglichkeit.
Hierbei wird zuerst die Dominanz beim
Blick in die Ferme durch eine Lochblen-
de eruiert. Lassen Sie nun den Kunden
eing Leseprobe ohne Addition in seine
gewohnte Distanz betrachten. Reagiert
der Eunde positiv beim Vorschalten der
Addition auf dem nicht-dominanten
Aupe, kinnen Sie weiterfahren. Prisen-
tieren Sie nun die Fernsicht durch die
gleiche Glassituation. Kann der Kunde
immer noch seine volle Visusstufe le-
sen, kann ein Trageversuch gewagt wer-
den. Sollte die Sicht bei einer der ge-
nannien Situationen merklich unter
den Erwartungen des Kunden liegen,
wechseln Sie dag System. Die Monovisi-
on wird bis zu einer Addition von ca.
+1.75 dpt gut funktionieren, bei hihe-
rem Additionsbedarf und gleichzeiti-
gem Benitigen der Zwischendistanz
gind aber Grenzen vorhanden. Hier
kann es sinnvoll sein, die modifizierte
Monovision anzuwenden. Meist wird
hierbei aufdem nicht-dominanten Auge
cine bifokale Kontaktlinse aufgesetzt.
Diese wird die Nihe und auch die Zwa-
schendistanz beinhalten. Das dominate
Auge bleibt weiterhin bestmdglichst in
die Ferne korrigier.

Aplanate Systeme

Aplanate Svsteme sind Kontaktlinsen-
designs, welche durch eine asphirisch
gestaltete Frontfliche die optischen Ab-
berrationen reduzieren. Damit wird die
Schiirfentiefe erhtht und bietet bis zu ei-
ner Addition von +1.5 dpt eine migliche
Versorgung. Ausgesprochen  wichtig
hierbei ist die perfekte Zentrierung der
Kontaktlinse. Andererseits wiirde die

}g-

Asphiire eine massive Verschlechterung
der Optik mit sich bringen. Bei hydro-
philen Kontaktlinsen bedingt die Deby-
dration der Linsen und die damit ver-
bundenen Formanderungen zusiteli-
che teilz mazsive Visuzsschwankungen.

Simultane mafigefertigte Systeme
Prisentiert man einem Auge mehrere,
verschiedene Bilder gleichzeitig, so
spricht man von simultanen Systemen.
Der Aufbau von simultanen Kontaktlin-
sen unterscheidet sich grundsitzlich
durch die von zentral nach aufen ver-
laufenden Art der Stirkeninderung,
Zum einen haben wir dic multifokalen,
asphiirischen Verliufe, sumanderen die
hifokal aufgebauten, optisch klar defi-
nicrten, konzemtrischen Ringe. Die
Mahzone kann bei beiden Systemen so-
wohl im Zentrum als auch in der Pen-
pherie legen (Abb. 3 und 4),

Diese Kontaktlinsen sind als hydro-
phile, aber auch als gaspermeable (GF)
Materialien erhdililich, Anatomisch indi-
ziert sind diese Systeme bei einer tiefen
Unterlidposition, kleiner Lidspalte oder
einer sehr schlaffen Lidkonsistenz.
Wird die Nahsicht auch inanderen Rich-
tungen als in 270" benitigt, so ist eben-
falls nur ein simultanes Systermn pecip-
net. Grundsitzlich wird aber beim Ver-
wenden dieser Systeme das Kontrast-
sehen eingeschriinkt. Besonders stark
sttirend fiir den Kunden wirke sich dies
beim Nichtkorrigieren cines vorhande-
nen Astigmatismus aus, Auf Grund der
oft starken Dehydration von hydrophi-
len Kontaktlinsen ist in der Regel mit
Gz ein hitheres Kontrastsehen zu er-
warten. Die Erfolgsrate der Anpassung
steigt generel]l mit groBer Pupille wnd
flacher Vorderkammer. Obschon grofe
Anstrengungen von Seiten der Indus-
trie unternommen wurden, um diese
Systeme von Pupillengriffen unabhin-
gig #u pestalten, sind bis dato alle simul-
tanen Designs mehr oder weniger von
der Pupillengrife abhingig. Bei My-
driase wird bei einem Nihe-Mitte-Auf-
bau der Nahanteil prozentual gegeniiber
der Fernzone abnehmen und damit die
Mahsicht verschlechtert. In Myose wird
nun der Mahantedl prozentual pegen-
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Abb. 3: Simulianes Mulrifokal-Spitem mid der Ferne im der Metfe.
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Abb. d4; Simualtomes Bijokal-System mid der Nike dn der Minte,

fiber der Fernzone zunehmen und da-
mit diec Mahsicht verbessert. Generell
schlechie Abbildungen werden bei einer
tiefen Vorderkammer zu erwarten sein.
Dies ist viellsicht am ehesten mit dem
Schlissellocheffekt zu erkliren. Je wei-
ter das Auge von der Blende, oder hier
der Kontaktlinse, entfernt ist, desto
schwieriger wird die Ausnutzung der

vorpesehenen ZonengriBen.

Wann welches der beiden simultanen
Systeme verwenden?

Multifokale Kontaktlinsen sind beson-
ders fiir Hyperope gut geeignet. die-
g diirfen allerdings keinen alleu ho-
hen Additionsbedarf aufweizen (bis
+1.75 dpt). Hat lhr Kunde hohe Sehbe-
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diirfnizse in der Ferne, besonders in der
Dunkelheit, dazu nur einen kleinen
Astipmatismus, g0 kinnen Sie es mit
diesem Design wagen. Minels bifokalen
Kontaktlinsen kénnen auch hohe Addi-
tionen {iber 1.75 dpt gut versorgt wer-
den. es darf dabei aber kein grofier Be-
darf an das Sehen in der Zwischendis-
tanz vorhanden sein. Auch moderate
Astigmatismen werden mit bifokalem
Aufbau noch zu korrigieren sein, ohne
das Kontrastsehen zu stark in Mitleiden-
schaft zu ziehen,

Anpasstipps fir simultane, individuelle
Systeme

Die perfekte Zentrierung dieser Kon-
taktlinsen ist natiirlich immens wichtig.

Besonders zu beachten gilt es dies bei
GP-Kontaktlinsen. Um dies zu errei.
chen, sollten sie méglichst perilimbal
eder aber auch miniskleral und mit ei-
ner ditnnen Randgestaltung angepasst
werden. Hierbei ergibt sich bei Verwen-
dung von hypergasdurchldssigen Mate-
rialien (DK =100 sogar die Moglichkeit
von Dauertragen bis zu maximal einem
Monat, Ganz im Gegensatz dazu bein-
halten die hydrophilen Kontaktlinsen,
bedingt durch die hohe Mittendicke,
sehr schlechte DE-Werte. Dies sollten
Sie im Auge behalten, wird ja zusatelich
ein eher statisches Sitzverhalten der
Kontaktlinse angestrebt. Die meisten
Hersteller kinnen alle Parameter indivi-
duell verindemn, also auch die Optikzo-
nengrifen der Nah- und Fernzonen.
Mutzen Sie diese Moglichkeit. Es ist oft
sinnvoll, die Mahzone beim dominanten
Auge etwas kleiner zu halten als beim
Gegenauge. Kleine Anderungen der Zo-
nen-Durchmesser haben enorme visu-
elle Auswirkungen fiir den Kunden. An-
dern Sieimmernurin kleinen Schritten.
Zusitzlich kann durch das Senken der
Addition auf dem Fihrungsauge das
Kontrastsehen ebenfalls pestiitzt wer-
den, Beiallen, wirklich allen simultanen
Systemnen muss die Uberrefraktion im-
mer binokular, unter normalen Licht-
verhilmissen, durchgefithrt werden.

Alternierende Systeme

Der Aufbau eines alternierenden Sys-
tems orientiert sich an der klassischen
Bifokalbrille (Abb. 5). Beim Blick in die
Ferne liegt die Segmentkante der Kon-
taktlinsen aufder Hihe des unteren Pu-
pillenrandes (Abb. 6). Beim Blick in die
MWihesteht die Kontaktlinse auf dem Un-
terlid auf und das Auge dreht unter der
Linse nach unten. Damit wird nun
durch das Mahteil geschaut. Somit wird
nur jeweils ein Seheindruck prasentiert
{Ferne oder MNihe), was keinen Verlust
des Kontrastsehens mit sich bringt. In-
diziert ist dieses System bei Kunden mit
einem hohen Sehbeditrfnis flir die Fer-
ne und die Nihe. Auch hohe Myopien
oder Astipmatismen kiinnen problem-
los versorgt werden. Im Gegensatz zu
den simultanen Eontaktlinsen spielt
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Abb. &

hier das Pupillenspiel und die Vorder-
kammertiefe eine untergeordnete Rolle.
Damit dieses System funkbtionieren
kann, braucht es aber eine ausreichende
vertikale Bewegung der Kontaktlinse.
Dies schlieBteigentlich hydrophile Kon-
taktlinsen aus und wird vor allem zu Be-
ginn zu einem erhdhten Fremdk&rper-
gefithl fiihren. Kunden mit einer erhih-
ten Lidrandempfindlichkeit sind kon-
traindiziert. Sie miissen sich auch be-
wusst sein, dass gutes Sehen in der Nihe
pur beim Blick nach unten méglich ist.
50 wie man es von der Brille her kennt.
Ebenfalls nicht geeignet sind Kunden,
welche auf ein gutes Sehen in der Zwi-
schendistanz angewiesen sind und
gleichzeitig einen Additionsbedarf von
mehr als +2.0 dpt aufweisen.

Anpasstipps flr alternierende
GP-Systeme

Was fiir alle gaspermeablen Kontaktlin-
sen Standard sein sollte, ndmlich eine
der Homhautoberfliche adiquate
RiickflEche der Kontaktlinse, ist fiir die
alternierende Linse essentiell. Beson-
ders im Falle eines Hornhautastigmatis-
mus sollte dem auch entsprochen wer-
den, andernfalls wird die Kontaktlinse
eine verzhgerte Translation aufweisen.
Als eine sehr gute Méglichkeit hierfiir
erwiesen sich periphertorische Kontakt-
linsendesigns. Die Translation der Kon-
taktlinsen beim Lesen kann durch das
Crvalisieren derselben in 99° enorm be-
schleunigt werden. Besonders effektvoll

istdies in Verbindung mit einem grofien

-

horizontalen Durchmesser (perlim-
balj. Betrachten Sie ebenfalls die Unter-
lidkante genau. Oft ist die Kante leicht
verkippt. Dies ist, solange damit die Kon-
taktlinse nasal hochdreht, kein Pro-
blem, im Gepenteil, damit wird das Le-
sen sogarerleichtert. Sollte hingegen die
Kontaktlinse temporal wegdrehen, so
muss die Segmentkante der Kontaktlin-
se entsprechend vorgedreht werden.

Austauschsysteme

Simtliche auf dem Markt erhiltlichen
Austauschsysteme sind nach dem si-
multanen Prinzip aufgebaut. Auch hier
ist primiir das reduzierte Kontrastsehen
als stérend zu bezeichnen. Besonders
stark wirkt sich dies fiir den Kunden
beim Nichtkorrigieren eines vorhande-
nen Astigmatismus aus, was natiirlich
die Anwendung von Austauschsyste-
men, auf Grund der nicht vorhandenen
torischen Parameter, leider massiv ein-
gchriinkt. Grundsitzlich ergeben sich
wie schon bei den simultanen makge-
fertigten Kontaktlinsen zwel verschiede-
ne Korrekturansitze: das multifokale
Design und der bifokale Aufbau. Bei-
spiele fiir das multifokale Design mit der
Nihe in der Mitte sind Focus™ Progres-
siv, Soflens™ Multifokal oder die Ryth-
mic™ Multi (Abb. 7). Kunden, welche in
der Nacht gute Sicht brauchen und kei-
ne allzu groBen Anspriiche in die Nihe

©

Abh, 7: Fovus™ Progresiv

haben, werden mit dicsen Systemen ih-
re helle Freude haben. Bei langem Lesen
ist eine optimale Beleuchtung essenti-
ell. Als Vertretung der bifokal aufgebau-
ten Simultan-Systeme ist die Acuvue™
Bifokal zu nennen. Sie ist die einzige
Kontaktlinse mit dem »intelligenten Pu-
pillen-Designs. Fiinf sich abwechselnde
konzentrische Ringe der Fern- und Nah-
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sicht sind so angeordnet, dass das Pupil-
lenspiel méglichst keinen negativen
Einfluss auf die Sehschirfe hat. Trotz-
demn wird in der Regel dic Fernsicht bei
Démmerung als mithsam beschrieben,
eignet sich aber hervorragend fiir Kun-
den, bei denen das Nahsehen die grifte
Prioritit besitzt (Abb. 8).

Abb. 8

Dve neweste Entwicklung geht nun ei-
nen neuen Weg im Bereich der Aus-
tausch-Systeme, Anstatt beide Augen
gleich multifokal zu versorgen, wird auf
dem deminanten Auge die Ferne in der
Mitte positioniert und beim Gegenauge
die Nahe in der Mitte {Abb. 9). Mit dem
Proclear™ Multifokal System wird so-
mit ein deutlich besseres Kontrastsehen
erreicht und ebenfalls das Pupillenspiel
relativ gut abgefedert.

Anpasstipps filr Austausch-Systeme

Egal welches System Sie anwenden, Sie
mitsgen die Ticken und Vorteile Threr
verwendeten  Kontaktlinsendesigns
kennen. Spielen Sie mitden Designs der
verschiedenen Hersteller. Seien  Sie
kreaty, aber halten Sie sich siets an die
Anpasgemplehlungen des Herstellers!
Wie bei allen simultanen Kontaktlinsen
ist die Zentrierung von zentraler Bedeu.
tung. Sollte dies nicht miglich sein,
wechseln Sie das Systermn. Besonderns
Beachtung sollten Sie auch der langfris-
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tigen Sauerstoffversorgung schenken.
Die DE-Werte sind meist miserabel,
teils wird sogar noch HEM A verwendet,
Zu Beginn einer Anpassung sollte bi-
nokular mit der vollen Addition gestar-
tet werden. Spiter kimnen Sie durch das
Senken der Addition aufdem Fithrungs-
auge die Fernsicht optimieren. Zusiitzli-
che Verbesserungen im Kontrastsehen
kimnen durch das Verwenden von un-
terschiedlichen Designs auf dem domi.
nanten Auge bzw. dem Gegenauge er-
reicht werden. Zum Beispiel ein Ferne-
Mitte- oder Multifokal-Design auf dem
dominanten Auge und ein Nihe-Mitte-
oder Bifokal-Design auf dem anderen
Auge. Bei allen simultanen Kontaktlin-
sen ist die Uberrefraktion zwingend bi-
nokular, unter normalen Lichtverhdlt-
nissen durchzufithren.

Meuheit, alternierende hydrophile
Kontaktlinsen

Ot sollte auf Grund der schlechten Kon-
trastverhiltnisse alternierenden Syste-
men der Vortritt gewidhrt werden. Leider
sind GP-Kontaktlinsen nicht filr alle Fil-
le mtiglich, Hier wiire es hilfreich, ein al-
ternierendes System mit hydrophilen
Kontaktlinsen zu haben. Dies ist nun
miglich, seit Gelflex Laboratories in
Australien thre Triton™ Kontaktlinse
vorgestellt hat. Eine durch die FDA ge-
priifte, alternicrende, hydrophile Kon.
taktlinse mit einem echten, alternieren-
den bifokalen Design {Abb, 10). Triton ™
Kontaktlinsen haben ein spezielles De-
sign, um eine miglichst gute Translati-
on, also vertikale Bewegung, wihrend
des Lesens zu ermbglichen. Wie schon
erwihnt, sind diese Kontaktlinsen nicht
mehr mund, Inferior sind die Triton™

abgeschnitten und erhalten so einen er-
hobenen Rand, dhnlich einer Stiitzkan-
te. Somit kann die Kontaktlinse nicht
mehr unter die Unterlidkante gleiten,
sondern stiitz auf dieser ab. Deswepen
sollten Triton™ Kontaktlinsen mit der
Schnittstelle in 270° einpesetzt werden
e Kontaktlinsen fiar O D werden mit ei-
ner Punktgravur in %0 markiert. Supe-
rior werden die Triton™ speziell diinn
gefertigt, um Oberlid-Einfliisse so gut
wie méglich zu reduzieren, Um die Kon-
taktlinse zu stabilisieren, enthilt das
Design in 270 e¢in Prisma. Zusitzlich
15t der horizontale Durchmesser mit
14,50 mm bew. 1500 mm grifer als der
vertikale Durchmesser mit 12,90 mm.
Jede Triton™ besitzt in 3 + 9 Uhr eine
Punktmarkierung, welche die Segment-
kante der Kontaktlinse und nicht etwa
das peometrische Zentrum der Kontakt-
linse markiert. Die optimale Position
der Gravuren liegt auf der Héihe der Pu-
pillenunterkante, beim Blick geradeaus.
Der vertikale Kontaktlinsendurchmes-
ser sowie die Position des Unterlides ge-
genitber dem unteren Limbus definie.
ren die genaue Lage des Lesesegmentes
auf dem Auge. Die Basiskurve der Tri-
ton ™ wird durch den flachsten, zentra-
len Hommbautradius  zueliglich 0.8/
1.0 mm, abhingig vom Durchmesser
und Material der verwendeten Kontakt-
linsen, gegeben. Torische Anpassungen
sind in allen Variationen der Starke und
Achsen miglich. Alle diese Parameter
sind frei wihl- und verinderbar, um ei-
nen optimaben Linsensitz zu erhalten,
Erhiltlich ist die Linse in folgenden Ma-
terialien: Polyhema 38.6% Wasserge-
halt; Methafilcon A 55 % Wassergehalt;
Hioxifilcon 49 % Wassergehalt. Ich ver-
wende hiufig das Gamma Material (Hi-
oxifilcon), welches dem Benz G5x% ent-
spricht und damit die Dehydration der
hydrophilen Kontaktlinse redusiert.
Eontraindikationen sind sehr schwache
Unterlidspannungen, tefe Unterlidpo-
sitionen, empfindlicher Unterlidrand
sowie extrem enge Lidspalten. Sollte die
Fernsicht nach ein paar Stunden Tragen
zuschends schlechter werden, =o ist die
Eontakilinge zu steil angepasst. In
Deutschland wird diese Komtaktlinse
durch Bach Optik vertrieben.
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Abb, 11

Im Frithling 2005 wird Procornea aus Holland ebenfalls ei-
ne alternierende, bifokale hydrophile Kontakilinse auf den
Markt bringen {Abb. 11). Die Preshylite™ soft entspricht im
Design diber weite Strecken der gaspermeablen Presbylite™.
Sic ist analog der Triton™ indiziert, (iberzeugt allerdings
durch ein sehr angenchmes Design an der Unterlidkante. Das
Degign ist so ausgelegl, dass die Kontaktlinzen nicht auf dem
Unterlid aufsteht, sondern das Nach-unten-Gleiten durch eine
Art Augbuchiung verringert wird, Zur Stabilization der Pres-
bylite™ soft ist ehenfalls ein Prisma eingefertigt worden. Die
Anpassung verliuft wie bel den normalen hydrophilen Kon-
taktlinsen. Eine vertikale Bewegung von wenigen Millimetern
reicht vidllig aus, um eine perfekte Mahsicht zu gewihrleisten.

Ausblick

Zurzeit werden grofie Anstrengungen im Bereich der hydro.
philen Kontaktlinsen unternommen, um sich von den misera-
blen DE-Werten endlich zu verabschieden, Seit kurzem ist die
Triton™ Kontaktlinse aus dem Hygel™-Material der Firma
Gelflex erhaltlich. Einem Silikonhydropel mit ¢inem anspre-
chenden Dk /t von immerhin 60. Hoffen wir, dass andere Her-
steller, auch die der Austauschsysteme, diesem Trend bald fol-
gen werden,

Auch im Bereich der Orthokeratologie wird kriftig ge-
forschit, Machdem die Firma Paragon thre CRT™ fir Hypero-
pe auf den Markt brachte, soll nun in naher Zukunft auch eine
Lasung fiir presbyope Kunden auf den Markt kommen. Erste

Ergebnisze wurden bereits withrend dem letztjihrigen Glohal |

Orthokeratologie Symposium GOS in Toronto prisentiert.
Die Industrie hat die Zeichen der Zeit verstanden, Die Kon-

taktlinse wird auf threm Weg in die Presbyopie-Versorgung

weiter fortschreiten, Bleiben Sk am Ball und schreiten Sie mit!
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Science & Clinical Practice. 3101):2-8. January 2005,
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